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Пояснительная записка 
 

 Учебный план основной образовательной программы основного общего 
образования МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей искусств» (далее ‒ Учеб-
ный план) разработан в соответствии со следующими нормативными правовы-
ми актами и документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утв. приказом Министерством просвещения РФ                       
от 31.05.2021  № 287; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образова-
ния, утв. Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам ‒ образовательным програм-
мам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. 
приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиоло-
гические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-
ровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государ-
ственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Уставом МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей искусств»; 
 Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации обучаю-

щихся в МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей искусств»; 
 Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеоб-
разовательным программам в муниципальном бюджетном общеобразователь-
ном учреждении «Центр образования № 22 – Лицей искусств» 
 Учебный план обеспечивает введение и реализацию требований феде-
рального государственного образовательного стандарта (далее ‒ ФГОС) основ-
ного общего образования; определяет общие рамки принимаемых решений при 
разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 
образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 
механизмов реализации основной образовательной программы (далее ‒ ООП) 
основного общего образования. 
 Учебный план – документ, который определяет общие рамки отбора учеб-
ного материала, формирования перечня результатов образования и организа-
ции образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем учебной 
нагрузки обучающихся; определяет и регламентирует перечень учебных пред-
метов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию распределяет 
учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
 Содержание образования на уровне основного общего образования  осно-
вано  на    принципе  преемственности  с начальной  школой,  обеспечивает  
адаптацию  учащихся  к  новым  для  них условиям  и организационным  формам  
обучения,  характерным  для  основной  школы. 

Содержание образования основной школы и организация деятельности 
учащихся на основе системно-деятельностного подхода направлены на форми-



рование у обучающихся метапредметных и предметных результатов: опреде-
лять цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на 
практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, 
оценивать достигнутые результаты.   

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обу-
чающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 
для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы основного обще-
го образования в порядке, установленном локальными нормативными актами 
МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей искусств». Реализация индивидуаль-
ных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 
плана Федеральной образовательной программы основного общего образова-
ния, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370. Ва-
риант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обуче-
ние ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 
образовательных программ основного общего образования.  Продолжитель-
ность учебного года при получении основного общего образования для 5–9-х 
классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 
ООО составляет 170 учебных недель. 

В МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей искусств» установлен режим 
пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределена в течение учебной недели.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
‒ для 5‒6-ых классов – не более 6 уроков; 
‒ для 7‒9-ых классов – не более 7 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных пред-
метов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участни-
ками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину не-
дельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учеб-
ном плане основного общего образования МБОУ «Центр образования № 22 – Ли-
цей искусств» выделено: 

‒ в 5-ых классах – 29 часов в неделю; 
‒ в 6-ых классах – 30 часов в неделю; 
‒ в 7-ых классах – 32 часа в неделю; 
‒ в 8‒9-ых классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 
5.338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, форми-
руемой участниками образовательных отношений. 
 
 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предме-
тов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 
программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. 
 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися плани-
руемых результатов освоения программы основного общего образования с уче-
том обязательных для изучения учебных предметов. 



Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предмет-
ные области: 

1. «Русский язык и литература» 
2.  «Иностранные языки» 
3. «Математика и информатика» 
4. «Общественно-научные предметы» 
5. «Естественно-научные предметы» 
6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
7. «Искусство» 
8. «Технология» 
9. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 
пунктом 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка и родной литературы из чис-
ла языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 
Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказа-
лись от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) ли-
тература». 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 
«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 
«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 
изучать данный учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» в 7‒9-ых классах предусмот-
рено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и стати-
стика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в не-
делю в 5‒9-ых классах. В 9-ом классе в соответствии с ФОП ООО и Методиче-
скими рекомендациями, которые Минпросвещения России направило письмом 
от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 
«История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новей-
шую историю России» объемом 17 часов. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федераль-
ным учебным планом на учебный предмет «Технология» в 9 классе (на 0,5 ча-
са). Часы перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новей-
шую историю России». 

Обязательная часть учебного плана представлена в учебном плане в пол-
ном объёме, с соблюдением часовой недельной нагрузки по каждому предмету, 
обучение осуществляется по Федеральным рабочим программам основного об-
щего образования, что обеспечивает единство школьного образования. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный (англий-
ский) язык», «Информатика» и «Технология» осуществляется деление классов 
на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-

шений определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несо-
вершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 



изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 
также учитывающих этнокультурные интересы. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой не-
дельной нагрузки обучающихся, используется: 

1) на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учеб-
ных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Центр обра-
зования № 22 – Лицей искусств», по выбору родителей (законных представите-
лей) несовершеннолетних обучающихся: 

‒ курс «Практикум по русскому языку» в 5-Г; 6-Г; 7-Г; 8-Г классах (1 час в 
неделю); основными целями курса являются совершенствование приобретен-
ных учащимися знаний, формирование языковой, коммуникативной, лингви-
стической компетенции, развитие навыков логического мышления, расширение 
кругозора школьников, воспитание самостоятельности в работе; 

‒ курс «Практикум по математике» в 7-Г, Д, Е; 8-Г, Д, Е; 9-Г, Д, Е классах 
(1 час в неделю); цель изучения курса ‒ создание условий для успешного про-
хождения государственной итоговой аттестации, совершенствования специфи-
ческих для математики знаний и видов деятельности, математической терми-
нологии, ключевых понятий, методов и приёмов; 

‒ курс «Рассказы по истории России» в 5-ых классах (1 час в неделю); со-
храняя содержательную связь с учебным предметом «История», учеб-
ный курс «Рассказы по истории России» поможет закрепить результаты, до-
стигнутые обучающимися в начальной школе при освоении модуля по отече-
ственной истории как составляющей курса «Окружающий мир», а затем, посте-
пенно усложняя содержание и формы деятельности на занятиях, вести пяти-
классников к новому уровню предметной компетентности, отраженному в стан-
дарте основного общего образования; 

‒ курс «Основы финансовой грамотности» в 7-Д, Е; 8-Д, Е классах (1 час 
в неделю); целями  изучения  курса выступают формирование активной жиз-
ненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание от-
ветственности и нравственного поведении в области экономических отношений 
в семье и обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и 
умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи; 

‒ пропедевтический курс «Информатика» в 5-Д, Е; 6-Д, Е классах,  це-
лью  изучения которого является формирование поколения, готового жить в 
современном информационном обществе, насыщенном средствами хранения, 
переработки и передачи информации на базе новых информационных техно-
логий. При изучении данного курса осуществляется деление классов на две 
группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп; 

‒ специализированные учебные предметы художественно-эстетической 
направленности в соответствии с целями и задачами функционирования Ли-
цея искусств:  

«Хор» (5-А, 6-А, 7-А, 8-А, 9-А классы, 1 час в неделю) и «Сольфеджио»    
(7-А и 8-А классы 1 час в неделю) на музыкальном отделении;  

«Театральные игры» (5-А, 6-А, 7-А классы, 1 час в неделю), «Сцениче-
ская речь» (7-А, 8-А, 9-А классы, 1 час в неделю) и «Мастерство актера» (8-А 
класс, 1 час в неделю) на театральном отделении;  

«Классический танец» (5-Б, 6-Б, 9-Б классы, 1 час в неделю; 7-Б, 8-Б 
классы, 2 часа в неделю) на хореографическом отделении. При проведении за-
нятий по учебному предмету «Классический танец» осуществляется деление 



классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 
групп; 

«Резьба по дереву» (5-В, 6-В, 7-В, 8-В, 9-В классы, 1 час в неделю), Рос-
пись по дереву» (7-В, 8-В классы, 1 час в неделю) на отделении декоративно-
прикладного искусства;  

«Рисунок» (5-В, 6-В, 7-В, 8-В, 9-В классы, 1 час в неделю), «Живопись»   
(7-В, 8-В классы, 1 час в неделю) на художественном отделении.  

2) на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 
«Центр образования № 22 – Лицей искусств», по выбору родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

‒ «Разговоры о важном», 5–9-й классы (1 час в неделю); 
‒ «Формирование функциональной грамотности» (1 час в неделю); 
‒ «Люби и знай свой отчий край», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
‒ «Подвижные игры», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
‒ Развитие личности и самореализация обучающихся (занятия по хорео-

графии, театру, вокалу, изобразительному и декоративно-прикладному искус-
ству, обучение игры на музыкальном инструменте, 1–4-й классы (3 часа в не-
делю). 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 
Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросве-
щения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Центр образования № 22 – Лицей 
искусств» реализует третий час физической активности за счет часов внеуроч-
ной деятельности, а также часов спортивных секций и спортивных клубов в 
рамках дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучаю-
щихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование уроч-
ной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 
программы основного общего образования определяет МБОУ «Центр образова-
ния № 22 – Лицей искусств». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 
при освоении ими программы основного общего образования определены в 
плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и ин-
тересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несо-
вершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Центр образования № 22 – 
Лицей искусств». 
 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 
16.11.2022 № 992, и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основ-
ным общеобразовательным программам в муниципальном бюджетном общеоб-
разовательном учреждении «Центр образования № 22 – Лицей искусств».  

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется про-
межуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Рус-
ский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка вы-
ставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные 
работы. 



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающих-
ся, определяется рабочими программами учебных предметов, календарнм учеб-
ным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных мо-
дулей представлены в таблице: 
 

Предметы, курсы Классы 
Формы  

промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7 Диктант с грамматическим заданием, из-
ложение 

8–9 Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6 Задания на основе анализа тек-
ста, сочинение 

7–9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный (английский) 
язык  

5–9 Контрольная работа 

Математика 5–6 Контрольная работа 

Алгебра 7–9 Контрольная работа 

Геометрия 7–9 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9 Тест 

Информатика 7–9 Индивидуальный проект 

История 
5–8 Контрольная работа 

9 Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7 Тест 

8–9 Реферат 

География 5–9 Контрольная работа 

Физика 7–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9 Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7 Контрольная работа 

8–9 Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6 Тест 

Изобразительное искусство 5–7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8 Тест, индивидуальный проект 

Технология 5–9 Разработка изделий 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности жизне-
деятельности 

8–9 Тест 

Практикум по русскому языку 5-Г Среднее арифметическое накопленных 



6-Г 
7-Г 
8-Г 

текущих оценок и результатов выполне-
ния тематических проверочных работ 

Практикум по математике 
7-Г, Д, Е 
8-Г, Д, Е 
9-Г, Д, Е 

Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполне-
ния тематических проверочных работ 

Рассказы по истории России 5 
Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполне-
ния тематических проверочных работ 

Основы финансовой 
грамотности 

7-Д, Е 
8-Д, Е 

Проектная работа 

Информатика 
5-Д, Е 
6-Д, Е 

Проектная работа 

Хор 
5-А, 6-А 
7-А, 8-А 

9-А 

Творческий отчет 

Сольфеджио 
5-А, 6-А 
7-А, 8-А 

9-А 

Среднее арифметическое накопленных 
текущих оценок и результатов выполне-
ния тематических проверочных работ 

Театральные игры 
5-А, 6-А 

7-А 
Проектная работа 

Сценическая речь 
7-А, 8-А 

9-А 
Проектная работа 

Мастерство актера 8-А Творческий отчет 

Классический танец 
5-Б, 6-Б 
7-Б, 8-Б 

9-Б 

Творческий отчет 

Резьба по дереву 
5-В, 6-В 
7-В, 8-В 

9-В 

Проектная работа 

Роспись по дереву 7-В, 8-В Проектная работа 

Рисунок 
5-В, 6-В 
7-В, 8-В 

9-В 

Проектная работа 

Живопись 7-В, 8-В Проектная работа 

 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 
 В 9 классе по завершению ступени основного общего образования прово-
дится государственная итоговая аттестация в виде основного государственного 
экзамена в соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства 
образования и науки Российской Федерации. Государственная итоговая атте-
стация проводится по двум обязательным предметам (русский язык и матема-



тика) и двум предметам по выбору обучающихся из числа предметов, вынесен-
ных на государственную итоговую аттестацию. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный и годовой учебный план для 5-ых классов 
Предметные об-

ласти 
Учебные  

предметы 

Класс и количество часов (неделя / год) 

5-А 5-Б 5-В 5-Г 5-Д 5-Е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 
Литература 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Иностранные  
Языки 

Иностранный (ан-
глийский) язык 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и ин-
форматика 

Математика 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 

Общественно-
научные предметы 

История 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
География 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Естественно-
научные предметы 

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Музыка 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Технология Технология  2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Физическая куль-
тура и основы без-
опасности жизне-
деятельности 

Физическая  
культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

ИТОГО 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
Рассказы по истории России 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Хор 
Театральные игры 

1 / 34      

Классический танец  1 / 34     
Рисунок 
Резьба по дереву 

  1 / 34    

Практикум по русскому языку    1 / 34   
Информатика     1 / 34 1 / 34 

ИТОГО 2 /68 2 /68 2 /68 2 /68 2 /68 2 /68 
ВСЕГО часов в неделю 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагруз-
ка (при 5-дневной неделе), в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 29 29 29 29 23 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ       
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Формирование функциональной гра-
мотности 

1 1 1 1 1 1 

Люби и знай свой отчий край 1 1 1 1 1 1 
Развитие личности и самореализация 
обучающихся (театр, хореография, му-
зыка, вокал, изобразительное и декора-
тивно-прикладное искусство) 

2 2 2    

Подвижные игры   1 1 1 1 
ИТОГО на реализацию курсов вне-

урочной деятельности 
5 5 6 4 4 4 

 
 
 
 



Примечание: 
 При изучении специализированных предметов из части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, производится деление классов на следующие группы: 
 5-А класс – группа музыкального отделения изучает предмет «Хор»; группа театрального 
отделения изучает предмет «Театральные игры»;  
 5-Б класс – две группы хореографического отделения (предмет «Классический танец»); 
 5-В класс – группа отделения декоративно-прикладного искусства изучает предмет «Резь-
ба по дереву»; группа художественного отделения изучает предмет «Рисунок» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный и годовой учебный план для 6-ых классов 
Предметные 

области 
Учебные  

предметы 

Класс и количество часов (неделя / год) 

6-А 6-Б 6-В 6-Г 6-Д 6-Е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 / 204 6 / 204 6 / 204 6 / 204 6 / 204 6 / 204 
Литература 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Иностранные  
Языки 

Иностранный (ан-
глийский) язык 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и 
информатика 

Математика 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 

Общественно-
научные пред-
меты 

История 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Обществознание 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
География 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Естественно-
научные пред-
меты 

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Основы духов-
но-нравственной 
культуры наро-
дов России 

Основы духовно-
нравственной куль-
туры народов  
России 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Музыка 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Технология Технология  2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Физическая 
культура и ос-
новы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Физическая  
культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

ИТОГО 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
Хор 
Театральные игры 

1 / 34      

Классический танец  1 / 34     
Рисунок 
Резьба по дереву 

  1 / 34    

Практикум по русскому языку    1 / 34   

Информатика     1 / 34 1 / 34 
ИТОГО 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

ВСЕГО часов в неделю 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагруз-
ка (при 5-дневной неделе), в соответствии с 
действующими санитарными правилами и 

нормами 

30 30 30 30 30 30 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ       
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Формирование функциональной гра-
мотности 

1 1 1 1 1 1 

Люби и знай свой отчий край 1 1 1 1 1 1 
Развитие личности и самореализация 
обучающихся (театр, хореография, му-
зыка, вокал, изобразительное и декора-
тивно-прикладное искусство) 

2 2 2    

Подвижные игры   1 1 1 1 
ИТОГО на реализацию курсов вне-

урочной деятельности 
5 5 6 4 4 4 

 
 



Примечание: 
 При изучении специализированных предметов из части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, производится деление классов на следующие группы: 
 6-А класс – группа музыкального отделения изучает предмет «Хор»; группа театрального 
отделения изучает предмет «Театральные игры»;  
 6-Б класс – две группы хореографического отделения (предмет «Классический танец»); 
 6-В класс – группа отделения декоративно-прикладного искусства изучает предмет «Резь-
ба по дереву»; группа художественного отделения изучает предмет «Рисунок» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный и годовой учебный план для 7-ых классов 
Предметные 

области 
Учебные  

предметы 

Класс и количество часов (неделя / год) 

7-А 7-Б 7-В 7-Г 7-Д 7-Е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 / 136 4 / 136 4 / 136 4 / 136 4 / 136 4 / 136 
Литература 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Иностранные  
Языки 

Иностранный (ан-
глийский) язык 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 
Геометрия 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Вероятность и 
статистика 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Информатика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Общественно-
научные пред-
меты 

История 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Обществознание 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
География 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Естественно-
научные пред-
меты 

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Физика 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Музыка 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Технология Технология  2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Физическая 
культура и ос-
новы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Физическая  
культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

ИТОГО 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
Хор 
Театральные игры 

1 / 34      

Сольфеджио 
Сценическая речь 

1 / 34      

Классический танец  2 / 68     
Рисунок 
Резьба по дереву 

  1 / 34    

Живопись 
Роспись по дереву 

  1 / 34    

Практикум по русскому языку    1 / 34   

Практикум по математике    1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Основы финансовой грамотности     1 / 34 1 / 34 

ИТОГО 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
ВСЕГО часов в неделю 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе), в соответствии с действующи-

ми санитарными правилами и нормами 
32 32 32 32 32 32 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ       
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Формирование функциональной гра-
мотности 

1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (театр, хореография, му-
зыка, вокал, изобразительное и декора-
тивно-прикладное искусство) 

2 2 2    

ИТОГО на реализацию курсов вне-
урочной деятельности 

5 5 6 4 4 4 



Примечание: 
 При изучении специализированных предметов из части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, производится деление классов на следующие группы: 
 7-А класс – группа музыкального отделения изучает предметы «Хор» и «Сольфеджио»; 
группа театрального отделения изучает предметы «Театральные игры» и «Сценическая речь»;  
 7-Б класс – две группы хореографического отделения (предмет «Классический танец»); 
 7-В класс – группа отделения декоративно-прикладного искусства изучает предметы 
«Резьба по дереву» и «Роспись по дереву»; группа художественного отделения изучает предметы 
«Рисунок» и «Живопись» 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный и годовой учебный план для 8-ых классов 
Предметные 

области 
Учебные  

предметы 

Класс и количество часов (неделя / год) 

8-А 8-Б 8-В 8-Г 8-Д 8-Е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 
Литература 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Иностранные  
Языки 

Иностранный (ан-
глийский) язык 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 
Геометрия 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Вероятность и 
статистика 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Информатика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Общественно-
научные пред-
меты 

История 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Обществознание 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
География 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Естественно-
научные пред-
меты 

Биология 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Химия 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Физика 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Искусство Музыка  1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Технология Технология  1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Физическая 
культура и ос-
новы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Физическая  
культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Основы безопасно-
сти жизнедеятель-
ности 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

ИТОГО 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 31/1054 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
Хор 
Мастерство актера 

1 / 34      

Сольфеджио 
Сценическая речь 

1 / 34      

Классический танец  2 / 68     
Рисунок 
Резьба по дереву 

  1 / 34    

Живопись 
Роспись по дереву 

  1 / 34    

Практикум по русскому языку    1 / 34   

Практикум по математике    1 / 34 1 / 34 1 / 34 
Основы финансовой грамотности     1 / 34 1 / 34 

ИТОГО 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
ВСЕГО часов в неделю 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе), в соответствии с действующи-

ми санитарными правилами и нормами 
33 33 33 33 33 33 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ       
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Формирование функциональной гра-
мотности 

1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (театр, хореография, му-
зыка, вокал, изобразительное и декора-
тивно-прикладное искусство) 

2 2 2    

ИТОГО на реализацию курсов вне-
урочной деятельности 

5 5 6 4 4 4 

 
 



Примечание: 
 При изучении специализированных предметов из части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, производится деление классов на следующие группы: 
 8-А класс – группа музыкального отделения изучает предметы «Хор» и «Сольфеджио»; 
группа театрального отделения изучает предметы «Мастерство актера» и «Сценическая речь»;  
 8-Б класс – две группы хореографического отделения (предмет «Классический танец»); 
 8-В класс – группа отделения декоративно-прикладного искусства изучает предметы 
«Резьба по дереву» и «Роспись по дереву»; группа художественного отделения изучает предметы 
«Рисунок» и «Живопись» 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный и годовой учебный план для 9-ых классов 
Предметные 

области 
Учебные  

предметы 

Класс и количество часов (неделя / год) 

9-А 9-Б 9-В 9-Г 9-Д 9-Е 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 
Литература 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Иностранные  
Языки 

Иностранный (ан-
глийский) язык 

3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 
Геометрия 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Вероятность и 
статистика 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Информатика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Общественно-
научные пред-
меты 

История 2,5 / 85 2,5 / 85 2,5 / 85 2,5 / 85 2,5 / 85 2,5 / 85 
Обществознание 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 
География 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Естественно-
научные пред-
меты 

Биология 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Химия 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 
Физика 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Технология Технология  0,5 / 17 0,5 / 17 0,5 / 17 0,5 / 17 0,5 / 17 0,5 / 17 

Физическая 
культура и ос-
новы безопас-
ности жизнедея-
тельности 

Физическая  
культура 

2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Основы безопасно-
сти жизнедеятель-
ности 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

ИТОГО 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 
Хор 
Сценическая речь 

1 / 34      

Классический танец  1 / 34     
Рисунок 
Резьба по дереву 

  1 / 34    

Практикум по математике    1 / 34 1 / 34 1 / 34 
ИТОГО 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

ВСЕГО часов в неделю 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе), в соответствии с действующи-

ми санитарными правилами и нормами 
33 33 33 33 33 33 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ       
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Формирование функциональной гра-
мотности 

1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 
обучающихся (театр, хореография, му-
зыка, вокал, изобразительное и декора-
тивно-прикладное искусство) 

2 2 2    

ИТОГО на реализацию курсов вне-
урочной деятельности 

5 5 6 4 4 4 

 
Примечание: 

 При изучении специализированных предметов из части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений, производится деление классов на следующие группы: 
 9-А класс – группа музыкального отделения изучает предметы «Хор»; группа театрального 
отделения изучает предметы «Сценическая речь»;  
 9-Б класс – две группы хореографического отделения (предмет «Классический танец»); 
 9-В класс – группа отделения декоративно-прикладного искусства изучает предметы 
«Резьба по дереву»; группа художественного отделения изучает предметы «Рисунок». 
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